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Zimni vydani

Vitejte u zimniho vydani naseho
casopisu. Rok 2023 utekl jako
voda a mame rok 2024. Co si
prejete v tomto roce?
Zapremysleli nad tim nasi
redaktori i déti na 1. stupni.

V zimé se u nas konal vanocni
jarmark, za kterym se
ohlédneme krétce v nasi
fotogalerii, a lyzarsky kurz

7. rocénikd. V tomto Cisle
Casopisu u sportu zistaneme,

a to nejen u zimnich sportu, ale
itéch, které nejsou tak uplné
bézné a obvyklé. Védeéli jste
napriklad, ze se skutecné hraje
famfrpal? Znate sporty zvané
dodgeball nebo Dungeons and
dragons? Nebude chybét ani
plavani, biatlon nebo ledni hokej
a také e-sporty.

A nakonec si pustte hezky film
nebo odpocinte u hry The Sims.

Tyden pro
wellbeing

V tnoru probéhl na mnoha
8koléch po celé Ceské republice
tzv. Tyden pro wellbeing

ve Skole. Celou akci zastitovala
organizace Partnerstvi

pro vzdélavani 2030+. Akce
probihala od 13. do 20. Ginora

a zapojilo se do ni témér 80
organizaci (napriklad formou
webinafl, seminar

nebo konferenci).

Co je to vlastné wellbeing?
Tento vyraz by se dal do Cestiny
prelozit jako dobrobyiti . Jde tedy
o to, abychom se ve skole citili

Co bych si pral v roce 2024?

Déti ve 4. B se zamyslely, co by
si praly v novém roce, a sva
prani sepsaly. Jejich prani

jsou empaticka, mila

a nesobecka. Je krasné, ze déti
Vi, co je v zivoté dillezité,

a nemysli jen na sebe. Co si
tedy praly?

Prala bych si, aby byli vSichni
zdravi a aby méli hodné
jednicek.

Prala bych si, aby lidé dostali
rozum a vazili si svych Zivota,
maji totiz jenom jeden.

Prala bych si, aby se vice
pecovalo o zviratka.

Prala bych si, aby vSichni méli
kamarady, na které se mizou
spolehnout.

Pral bych si, aby se mi podarilo
snizit zavislost na mobilu.

dobre, aby vsichni byli

v psychické pohodé, méli spolu
hezké vztahy a byli celkove
spokojeni.

Také nase skola si preje
spokojené zaky, zakyne, ale

i vyucujici, a proto détsky
parlament oslovil vSechny tridy
i vyucujici, aby se vyjadrili

k tomu, co by jim pomohlo, aby
se citili ve Skole 1épe. Nékteré
navrhy zni celkem zajimave.
Posudte sami.

»Zlepsovaky” aneb co mi

ve Skole schazi - navrhy zakta
a vyucujicich:

skrinky misto Saten, terapeutické
zviratko, skolni bufet,
odpocinkové zony na chodbach

Prani redaktoru pro rok 2024

Popremysleli jsme i v redakci,
co bychom chtéli, aby se ndm
splnilo v tomto roce. Toto jsou
nasSe prani.

Vendy

Mé prani do tohoto roku je,
abych se dostala na svou
vybranou stredni skolu a také
mozna jet se podivat

do zahranici.

Michael

Preji si, abych prosel 7. tridu
bez Ghony.

Anezka

Preji si, abych se dostala

na Biskupské gymnazium. Aby
se mi libil lyzék, at je dobra
spolecnost. (Pozn. redakce: To
se uz splnilo.)

Anicka

Do nového roku si preji, abych
uspésné napsala prijimaci
zkousky.

Kaja S.

Preji si, abych se naucila hrat
hokej, abych dostala od tety
gekony, aby se mi lip ucilo

a abych méla vic Casu.

Vaja

Preji si, abych pokrocila

s baletem, uspéch ve skole, novy
telefon (ale to neni dulezZité tak

’
ey

Déti maji srdce na dlani

Prél bych si, aby se prestalo
valcit na Ukrajiné a v Izraeli.
Pral bych si, abych jedl méné
bonbont a vic zdravého jidla.
Pral bych si, aby nikdo netyral
zvirata.

Prél bych si, abych mél zivé
ovce.

(pohovky, sedaci vaky, vice
lavicek), hygienické potreby
pro divky (prip. u vybranych
pedagogt jako doplnék
1ékarnicek), detektory koure
na zakovskych WC,
,barevnéjsi” chodby, priprava
pokrmti jako souéast PC

v 9. rocniku, mensi pocet
pisemnych opakovani na den,
pestrejsi jidelnicek ve Skolni
jidelné, tematické workshopy,
lyzarsky kurz v zahranici,
chladnicka v kabinetech
vyucujicich, zrcadla a vésaky
v kabinetech, parkovaci mista
pro vyucujici, podsedéaky

na zidle, ucebni skupiny

s men$im poctem zaku,
relaxacni prostory pro vyucujici

s W

Foto z akce - tyden wellbeing
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Prala bych si, aby moje rodina
byla zdrava.

Préla bych si, abych byla s Afiou
navzdy BFF.

Prala bych si, aby tenhle rok
nikdo neumrel.

Prala bych si, aby bezdomovci
méli domov.

Prala bych si, aby byl ttulek
pro zvirata prazdny.

Prala bych si, abych byla
nejhodnéjsi dcera na svéte.

Prala bych si, aby mi Slo
tancovani lip nez driv,

i kdyz jsem udélala velky
pokrok.

Prala bych si, aby vSichni byli
zdravi, méli se radi a aby

na sebe nekriceli.

Chtéla bych, aby se nekradlo,
nestrilelo a nevalcilo.

Také bych vSem préla lasku
a aby si vazili vseho, co pro né
jejich rodina déla a uzili si

s nimi kazdou chvili.

jako soucast jejich
psychohygieny, posileni
hodinové dotace vychovy ke
zdravi, aktivity podporujici
psychohygienu, wellbeing,
zdravou komunikaci a reSeni
problému.

Fialovy patek

V patek 16. Ginora jsme se
oblékli do fialové, barvy
dusevniho zdravi (foto

ve fotogalerii na str. 8).

Srdce na dlani

Symbolické srdce na dlani
ztvarnili zaci v ramci hodin
vytvarné Ci estetické vychovy
nebo pracovnich cCinnosti (fota
na této straneé).

moc), mir pro cely svét.

Vasek

Ja si preji, aby moje lety
(dronem) dopadaly co nejlépe

a abych byl zdravy.

Sofca

Prala bych si zlepsit se

v hackovani a ve strilecich
pocitacovych hrach (Counter
Strike 2, Fortnite...). Chtéla bych
se zacit trochu vice ucit,
protoze bych rada v tomto
pololeti vytahla déjepis

na jednicku. Doufam, zZe

z lyzéku prijedu v poradku a bez
zlomeniny nebo narazeniny.
(Pozn. redakce: Prdni spinéno.
Sofi se vrdtila z lyzi v porddku:)
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Rozhovor s pani ucitelkou Matéjkovou

Ahoj, dneska jsme si pro Vas
pripravily rozhovor s pani
ucitelkou Matejkovou.

S Kajou jsme se pani ucitelky

zeptaly na spoustu zajimavych

otazek. Vybraly jsme si praveé
pani ucitelku Matéjkovou,
protoze k nam tento rok
nastoupila, uci télocvik a je
nam sympaticka :-)

Jaky je Vas nejoblibenéjsi
sport?

je lyZovani.

Jakym sportiim se nejcastéji
vénujete?

Nejcastéji se ve svém volném
Case vénuji badmintonu,
volejbalu a v 1été jezdim rada
na in-line bruslich.

Jake sporty mate rada v léte
a jaké naopak v zimé?

V zimé, jak uz jsem rekla,
jednoznacné lyzovani. Bézky mi
k srdci neprirostly a nikdy asi
neprirostou, ale lyzovani je

pro meé nejvic. V 1été moc rada
jezdim na in-linovych bruslich
a na paddleboardu.

Chtela byste se naucit néjaky

sport nebo se v néjakém zlepsit?

Tak vzdycky je co zlepSovat,
rozhodné si nemyslim, Ze jsem
mistr svéta ve vSech sportech.
Ve vSech sportech, co délam, jde
vzdycky néco zlepsit a co bych
se chtéla naucit nebo se
zdokonalit, je urcité
windsurfing.

Proc jste Sla zrovna na nasi
skolu?

No, protoze jste byvala
sportovni skola a jsou tu
sportovni déti a rozhodnuti bylo
jednoduché.

Jake byly vase prvni dojmy),
kdyz jste nastoupila na nasi
skolu?

Byla jsem nadSena a nadSena
jsem stéle.

Co mate rada na nasi skole?
Kuchyni. Vyborna jidelna,
perfektné tu vari :)

Rozhodla jste se byt ucitelkou
zemepisu a télocviku. Co vds
k tomuto rozhodnuti privedlo?
To jednoduché. Muj tatinek byl
ucitel cely Zivot a ja jsem
odmalicka védéla, Ze chci byt
ucitelkou. Vybér sportu byl

jasny a zemépis tam néjak tak
vyplynul.

Bavi Vs vase profese?
Nemohla bych v Zivoté délat nic
jiného. Miluji to!

Chodite rada do prace a stalo se
Vam nékdy, ze se Vam do prace
nechtélo?

Dneska rano se mi do prace

viibec nechtélo, protoZe jsem

byla unavena, ale jindy do prace
chodim hrozné rada, protoze mé
tady déti nabiji.

Co je na Vasi profesi (ucitelka
Neustalé aktuality. Porad se

ve sveté néco déje a jako
zemeépisarka musite byt

v obraze.

Lyzarsky kurz 7. trid

V tomto ¢lanku vam chceme
ukazat, jak probihal nas lyZarsky
kurz den po dni.

V nedéli jsme méli sraz ve 14:57
(skutecné presné za 3 minuty

3 :) u zadniho vchodu skoly.
Nasedli jsme do autobusu

a vyjeli jsme smérem

na Kovarov.

Kdyz jsme se dostali do cilové
destinace, byly nam prirazeny
pokoje a vsichni jsme zacali
vybalovat. Po vybaleni kufrt
jsme meéli veceri a potom jsme
sli do spolecenské mistnosti, kde
jsme byli sezndmeni

s programem na druhy den

a s néjakymi pravidly. Ve 21:30
byla vyhlédsena vecerka a sli
jsme vsichni spat.

V pondéli holky vstévaly v 7:00

a kluci vstavali v 7:15, tak
abychom stihli snidani, ktera
byla pro holky od 7:30 a pro
kluky od 7:45. Na snidani byl
$védsky stil s velkym vybérem
jidla, ceredlii, peciva, zeleniny
atd. Poté jsme autobusem vyjeli
ke svahu a slo se lyzovat! Z lyzi
jsme se vratili okolo 14:00 a sli
jsme na obéd. Po obédé byl
poledni klid a potom jsme
vyrazili na 7km tiru okolo
Kovéarova.

V tGtery jsem opét sli lyzovat

a potom jsme jeli do mésta
Frymburk, kde jsme usli par
kilometrd a méli jsme
30minutovy rozchod.

U autobusu jsme si mohli
vybrat, zda plijdeme na penzion
pésky, i pojedeme autobusem.
Pri cesté zpatky ti, kteri sli

Jak se Vam libil adaptacni kurz
6. ro¢nikii (podzim 2023)?

No, pro mé to byl ohromny
zazitek. Bylo to poprvé, co jsem
byla na adapta¢nim kurzu, moc
jsem si to uzila a moc se mi to
libilo.

Jak jste si uzila Vanoce 2023?
Byly nadherné. Je to rodinny
svatek, miluji travit cas

s rodinou, takze hezky ¥

Co byl Vas nejlepsi darek?
Asi to, Ze jsme byli spolu.

Jaké je Vase oblibené cukrovi?
Vosi hnizda.

pésky, si mohli uzit zdbavu
od zépadu slunce az ke tmé.

Ve stredu se opakoval den

na lyzich a pak nés cekala
Stezka korunami stromt, kde
jsme si méli precist informace
pri cesté na rozhlednu,

protoze ve ctvrtek nas cekaly
kvizy a otdzky. Nahore na stezce
jsme mohli vidét krasny vyhled
na Sumavu a pak jsme $li zpét az
k autobusu. Vecer nas pak cekala
hra trida bavi tridu.

Predposledni den - ve Ctvrtek
jsme se jako kazdy den
zlepsovali na sjezdovce.

K obédu byly knedliky plnéné
masem. Pocity nas redaktort

ze sedmicek byly skoro stejné
,,Bylo to dobré, ale docela
mastné a velké porce.” Poté nam
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Jak jste stravila Silvestr?
Byla jsem stéle s prateli a se
svoji dcerou v domecku.

Davate si novorocni
predsevzeti?

Nikdy. Nema to smysl.

Kdyz néco chci, délam to cely
rok a nepotrebuji k tomu Novy
rok, abych si davala predsevzeti.

Jaka je Vase oblibena barva?
Vétsinou modra.

Jakée je Vase oblibené jidlo?
Jedno nestaci, reknu tedy tri,
protoZe mam moc rada jidlo.
Jako prvni je svickova

s knedlikem, to je jasné,
grilovana krkovicka,

protoZe jsem masozravec a pak
asi panenka s fazolkami a se
slaninou a opecenymi brambory.

Co délate rada ve volném case?
Réda sportuji, chodim

na prochazky se psem a kdyz
mam cas, tak si sednu ke knizce

a ctu.

Dékujeme za rozhovor, pani
ucitelko. At se Vam na nasi
skole i dal libi!

autor ¢lanku:
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autor ¢lanku:
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bylo oznameno, Ze budeme
béhat trasu, na které jsme meli
prochézku. Tato trasa byla
dlouha cca 8 km. K veceti jsme
meéli dlouho ocekavané Spagety.
Po veceri nas cekaly soutéze.

V pétek dopoledne jsme se
vyradili v aquaparku
a odpoledne jsme vyrazili dom.

autor élanku: JI7 4|
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tfida 7.A
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Fotogaler

lyzarsky kurz

Prohlédnéte si fotografie
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MS junioru v lednim hokeji

Konec roku 2023 uz tradi¢né
patril jedné z nejsledovanéjsich
udalosti mladeznického sportu.
Tim je mistrovstvi svéta v hokeji
do 20 let, které se konalo

od 26. prosince do 5. ledna

ve Svédském Goteborgu.

* Oteviracim zadpasem
Sampionatu bylo derby
mezi Ceskem a Slovenskem,
které vyhrélo Slovensko 6:2.
* Skupinu A ovladli domaci
hokejisté Svédska a vyzvali
Svycary, Svédové vyhrali

Zavodni plavani

Zavodni plavani vzniklo

v 19. stoleti v Anglii.

V 60. letech se zacaly zakladat
prvni organizované plavecké
kluby a spolky.

V roce 1896 se plavani poprvé
objevilo na letnich olympijskych

v prodlouzeni 3:2.

* Druhé Kanada se utkala

s Ceskou reprezentaci. Cesi
brankou tésné pred koncem
rozhodli o svém vitézstvi

a oplatili soupeti porazku

z lonského finale.

¢ Prvni tym zékladni skupiny B
USA si snadno poradil

s Lotysskem a hraci Slovenska
podlehli v nastaveném Case
Fintim.

+ Cesi v zavéru bojli o 3. misto
fantasticky otocili utkani

s Finskem z 4:5 na 8:5 za 50
sekund a vybojovali bronzové
medaile!

» Titul ziskaly USA

pied domécim Svédskem.

autor ¢lanku:
VANESKA ZDENKOVA %
tfida 9.C

hrach v Aténach.

Zavodni plavani neni zalozeno
jen na fyzické sile, ale soucasné
ina technice, ktera tvori

cca 50 % rychlosti plavce.

V roce 1904 v St. Louis byl
plavecky zptisob prsa zafazen

Moje plavecka kariéra

Ahoj Ctenari! Tentokrat jsem si
pro vas pripravila clanek o mé
plavecké kariére. Doufam, zZe se
dozvite néjaké zajimavé véci
nejenom o mné, ale také

o plavani v predeslém clanku.

ZACATKY

Plavani se vénuji uz od svych
péti mésicli. Zacala jsem v klubu
Pro Baby, ktery je vlastné
urceny k tomu, abychom se
naucili plavat :)

LEHKE KRUCKY

V mych 5 - 6 letech jsem se
dostala do kurzu pro zacéatecniky
na plavecky bazén v CB.

Zacatky byly tézké, ale presto
mé to bavilo a neodradilo mé to
ukoncit, a proto jsem
postupovala dél ve své kariére.

POSTUP

Po nékolikarocni driné mé
nakonec vzali do vyssiho
druZstva a viibec to pro mé
nebyla prochézka razovym
sadem. Cekaly mé riizné zavody
a podobné véci ¢i Cinnosti, které
jsem predtim viibec neméla
nebo nezkousela. Byla jsem

ve stresu, obcas se mi to
povedlo, obcas nepovedlo

a hlavné jsem si musela
zvyknout na nové lidi

a spolecnost.

Biatlon

Biatlon je tradi¢ni zimni sport
kombinujici béh na lyzich

a strelbu z malorazné pusky.
Bézné se provozuje asi ve trech
desitkach zemi, zejména

v Evropeé.

USPESNI BIATLONISTE
Johannes Thingnes Bg
Dorothea Wiererova
OLYMPIJSKE HRY

od roku 1924
MISTROVSTVI SVETA
od roku 1958

SVETOVY POHAR

od roku 1978

jako olympijska disciplina.

V roce 2006 byly oficialné
oddélené 3 plavecké zplisoby -
znak, prsa a kraul.

PRSA

V Evropé se zavodilo ve stylu
prsa, ktery pochézi prave

z Evropy. Méa nejmensi uc¢innost
co se tyce rychlosti.

KRAUL

Kraul neboli volny zptisob byl
predstaven az v roce 1873.

Po nastupu kraulu v Evropé byla
snaha zrychlit nejpomalejsi
zpusob - prsa.

DELFIN CI MOTYL

Delfin neboli motyl byl
predstaven poprvé jako varianta
zpusobu prsa, ale v roce 1952
byl tento zptsob uznan

za samostatny.

Poprvé se objevil na olympiade
v Melbourne v roce 1956.

Nakonec jsem si na to vSechno
zvykla a mohla jsem jet ddl...
tedy spise plavat... :)

VYSSI LIGA

Koncem roku 2023 jsem
postoupila k lepsimu druzstvu

a chteéli tam po nas lepsi vykony
a Casy, bylo to pro mé opét
tézké. Nastesti ale z mého
starého a horsiho druzstva
postoupila moje kamaradka,

a tak to nebylo tak Spatné.

KONEC

Momentalné jsem po mé asi
13leté kariére skoncila

kviili prijimacim zkouskam

na gymnazium.

Byla to pro mé Gzasna
zkusSenost, ktera ale nékdy musi
skoncit. Nasla jsem si plno
novych kamaradu a ziskala
zkusSenosti, za které jsem moc
vdécna a bavilo mé to.
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MISTROVSTVi EVROPY

od roku 1994

BYVALI ZNAMi
BIATLONISTE

Ole Einar Bjgrndalen

Emil Hegle Svendsen
Raphaél Poirée Sven Fischer
Martin Fourcade
DISCIPLINY

- vytrvalostni zavod

- sprint

- stihaci zavod

- zavod s hromadnym startem
- Stafeta

- smiSena Stafeta

- zavod smiSenych dvojic

- supersprint
MATERIALOVE VYBAVENI
malordzka a tercové zarizeni

autor ¢lanku:

ANEZKA BUKOVSKA
tfida 7.A

Z prsového zrychleni

prenasenim loktl nad vodou se

postupné zacaly prenéset

nad vodou celé paze. Bylo nutné
prizpusobit tomu i praci nohou,

tak se zacal prsovy kop
zkracovat a nakonec vznikly
delfinové nohy tak, jak je
zname.

ZAVODNI TMTE
JEDNOTLIVCU

50m, 100m, 200m, 400m, 800m

a 1500m volny zptisob
50m, 100m a 200m znak
50m, 100m a 200m prsa
50m, 100m a 200m motyl

100m, 200m a 400m polohovka

autor ¢lanku:
ANEZKA BUKOVSKA
tfida 7.A
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Mudlovsky famfrpal

Pozice

Strelci: Prihravaji si camral

a kdyz ho prohodi protihracovi
obru¢i, dostavaji 10 bodt. Musi
zastavit titok protihraca.

V kazdém tymu jsou 3 strelci.
Nesmi také interagovat

s odrézeci nebo chytacem
protivnika. Maji bilou ¢elenku.

Brankar: Brani své obruce.
Mimo brankovisté ma stejnou
pozici jako strelec. 1 brankar.
M4 zelenou celenku.

Odrazeci: Snazi se vybit
protivnikovy hréce potloukem.
2 odrazeci. Maji cernou
celenku.

Chytac: Snazi se chytit zlatonku
(= strhnout vacek s tenisovym
mickem z opasku nosice).
Chytaci vstupuji do hry

ve 20. minuté (minutu po vstupu
nosice zlatonky). Ma Zlutou
celenku.

Hra

Na kazdé strané jsou tri obruce.
Vsichni hraci musi byt

na kostéti. Pokud jim kosté
spadne nebo jsou vybiti

potloukem, musi z néj sesednout
a pred navratem do hry se
dotknout vlastnich obruéi.
Camrél a jeden ze tii potloukd je
umistén na stredové linii hriste,
zbylé dva potlouky jsou na linii
brankovisté na urovni prostredni
obruce. VétSina hracu se seradi
na krajni ¢are ve své poloviné
hristé, jeden strelec z kazdého
tymu startuje v protivnikove
poloviné a jeden strelec a jeden
odrazec z kazdého tymu

pri startu souperi o ziskani
camralu a potlouku lezicich

na stredové care. Hra zacina
vykrikem ,Brooms up!“ Cesky
»Nasedat!“, potom hraci
nasedaji na kostata a rozbihaji
se ziskat mice. Pokud tym, ktery
chyti zlatonku, vyhréava, zépas
chycenim konci.

Ceské tymy

Occamy Olomouc

Prague Pegasus

Brno Banshees

Budweis Bigfoots - nas tym CB
Zatecké Zlatonky

Historie
Famfrpal byl zalozen v roce
2005 v Middlebury College

Dungeons and Dragons

foto: Outdoér Resort Bfezova

DnD

DnD v Ce$tiné mizeme nazvat
Draci doupé, drac¢dk. Jedna se

o hru, kterou hrajeme s vice
lidmi. DM - Dungeon master
aka Clovek, ktery ma v ruce
osudy vasich postav a vymysli
cely pribéh, ktery hrajete. Hraci
si vymysli fiktivni postavy, které
dohromady tvori druzinu a resi
ruzné problémy, bojuji

proti prisSeram apod. Vétsinou se
hraji dlouhé kampané, kde se
ziskavaji body a vase postava je
¢im dal tim vic silnéjsi. Kazdy
hrac hraje jednu postavu, kterou
si vytvori. Vybirate si jejich rasu
- elfy, trpasliky, gobliny,
tieflingy a mnohem vic, také
jejich speciality. Je toho hodné.
Pokud byste se chtéli dozvédét
vic, na googlu toho najdete
hodné nebo doporucuji stranku
dndbeyond.

Larp

,Divadlo bez divakl“ Vlastné je
to podobny princip jako DnD,

\ir

akorat bez DM. Hrajete za svoji
postavu a je to néco podobného,
jako kdyz jste si jako mali hrali
na rodinu apod. Mate na sobé
kostymy, mékcené zbrané

a faleSnou ménu. Takeé je tam
vlastni ekonomika, politika a je
to vlastné takovy jiny svét,

ve kterém ziji vase postavy.

Bonus

Réda bych vas pozvala na tabor
Draci doupé. Odehrava se

v Rokytnici nad Rokytnou

v resortu Brezova. Je tam skvéla
komunita lidi, kteti radi privitaji
nové hrace. Jsou tam tabory

i s jinou tématikou, ale jen

mezi nami tenhle je samozrejmeé
nejlepsi. Pokud byste chtéli vice
info, napiSte ndm na instagram
a rada vam reknu vice.

autor ¢lanku:
KAROLINA KANKOVA |
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foto: Outdoor Resort Bfézové

(USA). Zalozili ho studenti Alex
Benepe a Xander Manshell.
Postupné se sport rozsiril

do celého svéta. V roce 2007 se
poradal prvni svétovy pohar,

ve kterém zvitézil prave tym

z Middlebury. V anglictiné se
sport nazyva quadball. Orgén,
ktery cely sport zrizuje, je
Mezinarodni famfrpalova
asociace - IQA. V roce 2012
poradala IQA letni hry, kde se
utkalo pét nérodnich tyma.

O dva roky pozdéji 19. Cervna
2014 IQA poradala Globalni hry
v Kanadé. Zde spolu soutézily

foto: Denik / adka Dolezalova

nérodni tymy a ve finale hraci
USA porazili Australii a v turnaji
zvitézili. Do Ceska se quadball
rozsiril z norského Trondheimu
diky studentce, ktera

po ukonceni tamniho studijniho
pobytu zalozZila v roce 2015
prvni ¢esky famfrpalovy tym

v Olomouci. Pozdéji vznikl tym
také v Brn&, Praze, Ceskych
Budé&jovicich, Plzni a v Zatci.

autor ¢lanku:
KAROLINA KANKOVA
tfida 9. C

Dodgeball - americka vybijena

Dodgeball neboli americka
vybijena je tymovy sport,

o kterém jste urcite slyseli, ale
neplette si ho se zakladni
vybijenou. Jak uz anglicky
néazev napovidd, hlavnim
tikkolem hréci je vyhnout se

za kazdou cenu mici a vybit
soupere. Tento druh vybijené ma
hodné soutézi a turnajl nejen
ve svéte, aleiu nés.

Zakladni pravidla hry,

od kterych se odviji dalsi
pravidla pro turnaje: Hriste je
rozdéleno na dvé Casti pro oba
tymy. Od délici cary uprostred,
na niz jsou micCe, je urcend
hranice, za kterou se nemuze bit
- neutrélni zéna. Kdyz mame
mic ze stredu a jsme za neutralni
z6énou, mame nékolik moznosti,
jak soupere vyradit ze hry - bud
ho vybit, anebo chytit jeho mic.
V obou pripadech jde souper

ze hry, ale pri chyceni

STRANAS5/8

foto: Photo by Wan San Yip on
Unsplash

protihracova mice se k ndm
vraci do hristé prvni vybity
spoluhrag. Vybiti se miizeme
vyhnout tak, ze se mici
vyhneme, chytneme ho
nebo odrazime micem, ktery
drzime v rukou.

Dodgeball se dé hrat riznymi
zpusoby, tfeba na trampolindch
nebo v kruhovém hristi, kdy
tym, ktery neni v hristi, se snazi
vybit vSechny uvnitr.

Dodgeball se objevuje ¢asto

v popkulture. Urcité jste videli,
jak ji hraji postavy ve filmech
a seridlech odehrévajicich se
na americkych strednich
skolach. Vétsinou je
znazornovana jako hodné
brutalni sport.

autor Clanku: &
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E-sport: Novy fenomén 21. stoleti

E-sport nebo také elektronicky
sport je v podstate to, Ze se hraji
online hry, ale na zavodni
urovni. Ty nejpopularnéjsi hry
jsou Fortnite, Apex Legends,
Call of Duty, Counter-Strike,
World of Tanks, Forza Horizon,
Fifa, atd. Vybeér je skoro
nekonecny!

Vétsinou se tyhle akce
odehravaji na super hernich
pocitacich, co maji velky vykon
a hlavné brutalni herni grafiku.
Ale nebaojte, neni to jen o téch
pocitacich, taky se hraje

na noteboocich, co maji vice Hz
obrazovky a celkove jsou prosté
vykonnéjsi. A znéte to, ne kazdy
ma super pocitac, takze se hraje
i na konzolich, jako jsou ty

od Xboxu, PlayStationu

Maskoti casopisu

Ca SovS

- ;
SK oL W

Urciteé jste zaznamenali, Ze
maskotem naseho Casopisu je
myval. A mdme rovnou dva.
Jmenuji se Kuba a Kubicek

a budou s vami putovat

po cestach a na skolnich akcich.

Proc zrovna myval?

Hned na zacatku jsme védeéli, ze
chceme za maskota néjaké zvire,
ale jaké, tot byla otazka.
Vybirali jsme mezi mnoha
(napr. liska, medvidek, drak...),
ale jednoho dne se pred nami
zjevil napad, Ze to bude myval.
Pusobi roztomile, klidné

a chytre, ale ne vychytrale jako
treba liska.

Jak jsme vytvareli logo?
Kdyz jsme méli vybrané
zviratko, zacali jsme vytvaret
grafické navrhy. Méli jsme tri
obrazky vytvorené Al a jeden

nebo treba Nintendo.

Pred pér lety to vypadalo tiplné
jinak. Tehdy se hréalo na trochu
jinych konzolich, tfeba na té
Atari Jaguar. To byla prvni
64bitova herni masina

a vypadala jako z jiného
vesmiru! Zacala se prodavat
vroce 1993 a to byl fakt
revolucni krok!

Avite, co je je$té lepsi? Cesi

v tomhle nejsou zadni amatéri!
Mame tady treba Tomase
Stastného, ktery je fakt profik.
Hlavné hraje v CounterStrike 2

a vroce 2017 byl na Sestnactém
misté a v roce 2018 na Ctrnactém
miste v soutézi HLTV. To je fakt
néco, co stoji za povsimnuti!

Ted trochu vaznéji, e-sport neni
uplneé ta nejzdraveéjsi zéliba, ale
ma i sva pozitiva. Napriklad
pravidelny hrac Portalu 2 zlepsi
svoji prostorovou orientaci, jako
kdyby by Sel na néjaky kurz.
Takze kdo rikd, ze hrét hry je
jenom plytvani Casem, ten se asi
musi jesté trochu zamyslet.
autor ¢lanku:
VACLAV SUCHAN
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The Sims 4: For Rent

FOR RENT

EXPANSION PACK

foto: www.pareniste.cz

7. prosince lonského roku vysel
novy bali¢ek do The Sims!

V tomto ¢lanku bych vam rada
ukazala, co vSe balicek obsahuje
a jestli za tu cenu (40€) opravdu
stoji.

Tento dodatek je inspirovan
hlavneé jihovychodni Asii, jejich
stylem staveb a také oblecenim.

Hlavni novinkou je novy typ
ozemku - bydleni
k pronajmu!

Film Wonka

kresleny a rozhodli jsme se
pro toto kreslené logo.

Plysaci

Nakonec se nam sesli rovnou
dva plySovi maskoti. Vétsiho,
héckovaného Kubika ndm
vyrobila maminka nasi
redaktorky Kaji Kankové. Moc
ji za celou redakci dékujeme!

Akce

PlySécci uz s nami byli napriklad
v kiné na pololetni vysvédceni
nebo na lyzarském kurzu 7. trid.

autor Clanku: &

VENDULA

KRPEJSKOVA
tfida 9.A

foto: www.csfd.cz

Vitejte u clanku o filmu Wonka.
Chtéla bych Vam zde napsat
mensi recenzi.

Hlavni postavy:

Willy Wonka = Timothée
Chalamet

Nudla = Calah Lane

Béli¢ = Tom Davis
Abakus Cifra = Jim Carter
Krutichvost = Matthew
Baynton

Pani Walchova = Olivia
Colman

Umpa- Lumpa = Hugh Grant
Larry Chechtorad = Rich
Fulcher

Bozka Trubka = Natasha

STRANAG /8

Na téchto pozemcich tedy muze

bydlet vice domacnosti najednou
bez toho, aby na sobé byly néjak
zavislé.

Tohle DLC taky pridava novy
svét jménem Tomarang

a spoustu nového nabytku,
obleceni, dopliikii a novy
gameplay.

Ve mésteé najdete Night Market,
ktery je k dispozici od 18:00

do 2:00 herniho ¢asu. Muzete si
zde koupit spoustu jidla, ale také
oblecCeni nebo treba sklenéné
kulicky, se kterymi si déti
mohou hrat.

Ja osobné si myslim, Ze Zadny
The Sims 4 balicek (Expansion
Pack) urcité nema hodnotu 40€,
ale pokud jsou zrovna slevy, tak
si myslim, Ze se to vyplati.
Dodatky do The Sims 4
pridévaji hodné nového a dle
mého nazoru je to bez nich uz
nuda.

autor &lanku: [JIF™ ]
SOFIE BOHACOVA || ® ®
tfida 7.A [{i! ©°
Rothwell
Lotka Bellova = Rakhee
Thakrar

Sluprgros = Paterson Joseph
Prkonos = Matt Lucas

Strucny obsah:

Willy Wonka, ktery se s oCima
dokoran ocitne v centru svéta
cokolady, nema nic nez par
minci v kapse a hlavu plnou snt
- jednim z nich je otevrit si
vlastni cokoladovnu, ktera by se
vyrovnala nejvétsim
cokoladovnam svéta. Avsak

v tomto velkolepém, ale
nelitostném meésté se Willyho
skromné penize rychle utrati

a tim naleti na levny nocleh

v nedaleké pradelné. Musi
pracovat dlouhé roky v pradelné
a jeho sen o cokoladovné razem
ztraci nadéji. Pak ale spolecné

s prateli vymysli plan. Jenze
Sluprgros a jeho zakerny tym
Wonku chtéji zavrit, protoze vi,
Ze ma lepsi Cokoladu nez oni.
Podart se jim uniknout

pres Sluprgrose a splnit Wonkuv
sen?

Moje hodnoceni: Ja film urcité
doporucuji! Je to krasny film

o0 emocich a cokoladé a urcite
stoji za to na néj vyrazit do kina!

autor ¢lanku:
VALENTYNA :
PITNEROVA 74 \
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Balada o ptacich a hadech

foto: www.csfd.cz

POZOR OBSAHUJE
SPOILERY!
Dnes se spolecné podivame
na novy film Balada o ptacich
a hadech, ktery byl uveden
16. listopadu lonského roku
do kin. Vychazi jako prequel
k znamé triologii Hunger
Games.
Nachazime se na kontinentu
Severni Ameriky v budoucnosti.
Na tomto kontinentu vznikl stéat
Panem. Je deset let po obcanské
valce. Jako trest krajim
za vzpouru vedenou k prave
desetileté valce Kapitol (hlavni
meésto) vyhlasi hladové hry.
,,Z dohody ujednani
za vlastizradu. Jako pokani
za vzpouru obétuje kazdy kraj
chlapce a divku ve véku
od dvanacti do osmndcti let a ti
budou prevezeni do verejné
arény, kde budou bojovat
na zivot a na smrt, dokud
nezlistane jediny vitéz. Od ted
az na véky bude toto klani

Sv. Valentyn

14. unora se slavi sv. Valentyn.

Pojdme se na tento svatek blize
podivat. Pochazi z legendy

o svatém Valentynovi a v tento

Mezislovanstina

Mezislovanstina,
medZzuslovjansky jezyk a nebo
interslavic je jazyk, ktery byl
uméle vytvoren, proto aby se
lidé mluvici slovanskymi jazyky
dorozumeéli i bez znalosti
mezislovanstiny.

Mezislovanstina se dé zapsat
latinkou a cyrilici. Slova byla
tvorena tak, aby si byla co
nejvice podobna i ve vSech
slovanskych jazycich (napr.
dom, dom v mezislovansting,
¢esky diim, rusky mom,

znamo jako Hunger Games. “
Toto prohlaseni jsme slyseli

na zacatku prvniho dilu. Je to
vysvétleni, které divaky uvadi
do pribéhu, ale ted se podivame
64 let pred Katniss.
Osmnactilety Coriolanus Snow
byl vybran jako mentor jednoho
ze 24 splatcl. Vyhra znamend
stipendium pro mentora vitéze
10. hladovych her a k tomu
penézitou odménu. Rodina
Snowovych je v tézké materidlni
situaci, protoze béhem valky
vybombardoval Kapitol 13. kraj,
kde méli Snowovi tovarnu.
Kvtili tomu musi Coriolanus
vyhrat hladové hry. Vyhra
znamena stipendium

na vysokou. Coriolanus dostane
za splatkyni Lucy Gray Baird,
mladou splatkyni z 12. kraje,
kterd nema velkou Sanci

na vyhru, protoze 12. kraj je
velice chudy a nema dostatek
jidla. Coriolanus béhem tydne
pred hrami zacne k Lucy Gray
citit naklonnost a chce Lucy
zachranit, proto ji obdaruje
matcinou pudrenkou naplnénou
jedem na krysy, kterym v aréné
otravi par splatct. V aréné
bojuje o preziti, jelikoz si ji
Kapitol oblibil diky jejimu
zpévu. Z arény odchazi Lucy
jako vitéz. Podvody, které
spachal Coriolanus kvili preziti
Lucy, jsou neomluvitelné! Trest
za jeho Ciny znél: Vecer odjedes

den si zamilované pary dévaji
rtzné darecky.

Piivod svitku

Den svatého Valentyna byl
nejpravdépodobnéji odvozen

ze zvyku pochazejiciho

ze starovékého Rima

pod nazvem Lupercalia.

V podvecer onoho dne byla

na listecky sepsana jména vSech
divek z vesnice a vlozena

do malé krabicky. Chlapci si pak
losovali listecky. Divka, jejiz
jméno si chlapec vylosoval, se
méla stat jeho laskou po cely

chorvatsky dom). Slova maji
zensky, stredni a muzsky rod,
muzsky se tak jako v cestiné déli
na zivotny a nezivotny rod.

Pro nas zajimavost je podvojné
Cislo (dvojina), je to mluvnicka
kategorie sklonovani specialné
pro dvojici. Toto sklonovani

maji jazyky jako slovinstina,
litevstina, arabstina, islandstina.
Céstecné toto sklonovani ztistalo
iv Cestiné, pouziva se u Cislovek
dva a oba a také u parovych casti
téla.

z Kapitolu jako novy Mirotvorce
(vojak) do kraje, jez ti bude
pridélen. Aby se opét setkal

s Lucy, podplati urednika, jez
mu ma pridelit kraj. Ve 12. kraji
se setkéva s Lucy a jejimi
prateli. Sejanus, Coriolanovo
nejlepsi kamarad, se spolci

s rebely, kteri chtéji utéct

ze zemeé. Tuto informaci nahraje
Coriolanus na Reprozoba,
kterého posle doktorce Gaulové
(hlavni tviirkyni her).

Pri vystoupeni Lucy se sejdou
rebelové se Sejanem v Satné
pro cinkujici, jenze je tam
pristihnou. Starostova dcera
chce Lucy zabit, za to ji
Coriolanus zastreli a s ni také
Biliho Tapupa (byvaly pritel
Lucy). Po asi 2 dnech vydaji
mirotvorci zatykac na Sejena

a zbytek rebell. Za vrazdu je
nechaji obeésit. I tak starosta zur.
Mysli si totiz, Ze jeho dceru
zabila Lucy. Aby se Lucy
zachréanila a neztratila Coriolana,
utikaji z Panemu. V Coriolanovi
se probouzi vlastenec. Rozhodne
se Lucy zneskodnit. Aby si Lucy
zachranila zivot, schova

pod satek, ktery ji daroval
Coriolanus, hada. Nikdo nevi,
jestli Lucy Zije, nebo ne. Rodice
Sejana zaplati ndjem rodiné
Snowovych a Coriolanus se
stane dédicem na misto Sejana.

autor ¢lanku: s 3
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rok.

Legenda o sv. Valentynovi
vypravi, Ze vladce Rima
zakazoval svym vojakim, aby se
zenili nebo pouze zasnubovali,
protoZe se bal, Ze vojaci budou
zustavat doma a neptjdou

do boje. Valentyn i pres zdkaz
vladce tajné oddaval mladé pary.
Bohuzel byl zatcen a a pozdéji

i popraven. Svatek Lupercalia
podle této legendy splynul se
smutnym umucenim

sv. Valentyna a vznikl novy
svatek, ktery slavime 14. unora.

foto: Posters.cz

Zakladatel Marvelu je Martin
Goodman.

Prvni komiks Marvel Comics #1
byl vydan v rijnu 1939, objevily
se zde postavy Human Torch

a Namor the Sub-Mariner.

Co je vlastné MCU? Je to
Marvel Cinematic Universe
neboli svét, ve kterém se
odehravaji filmovi Avengers.
Nejnovéjsi hrdina: Daredevil
Nejoblibenejsi MCU postava:
Iron Man

Nejstarsi MCU film: Hulk

V jakém poradi sledovat Marvel

filmy:

Captain Marvel (2019)

Iron Man (2008)

Iron Man 2 (2010)
Neuveéritelny Hulk (2008)
Thor (2011)

The Avengers (2012)

Iron Man 3 (2013)

Thor: Temny svét (2014) atd.

V nejnovejsich Marvel filmech
se najdou i milovnici cestovani
v ¢ase nebo cestovani
mnohovesmirem.

autor ¢lanku:
MICHAEL REIHANSL
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Valentynské zvyky
Se svatkem sv. Valentyna se
vaze dost zvykt, ale spousta jich

je spojena s komer¢nim

natlakem obchodniki. Jedna se
predevsim o spolecenskou
oslavu, kdy se zamilované pary
vzajemné obdarovavaji.

Nebo zamilovana osoba napiSe
své lasce takzvanou valentynku.

autor ¢lanku: e
ANNA CHYNAVOVA 534
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Fotoreportaz:
akce Skoly

Se zimou i timto ¢islem se
rozloucime fotogalerii z akci
skoly. Zavzpominejte a pak
vzhiiru za dal$imi z4Zitky!

Divadelni predstaveni

E—

Mikulas Tyden wellbeing aneb dobrobyti

L] o
Chvilka poezie e ,
e Cirkusdci Koupil jsem si morédtko
74ci 9. ti{dy se seznamili . V cirkusu je hodné zvifat vypadd jak kurdtko

s avantgardnimi sméry
v literature a poté se pokusili

tfeba Ivi ti hodné Ffvou - &O NE 8 }/ \F/\% K/4 ¢

L Y p R P! culgepIval V kleci md svou velkou skry5 T -
napsat poetistickou basen a také a pii tom si tancujou = e = =
tvorili kaligramy. kdyz ho spatris IS R
Poetismus = avantgardni T , wvidis a ~
bdsnicky smér, vznikl a rozvijel i ; s 2 e to jen maly lump 7 %
se jen u nds, hravy, bezstarostny, gilleniicokous ol B el kD ‘(d‘ 2
pozitivni, zdkladem je pekny Vezméte sem Bdru s Kaéou Y Vgl \2‘ S

rym, rusi interpunkci. ity se tu pobavi
Kaligram = bdser, jejiz pismena e

nebo slova jsou uspordadand

do obrazce, ktery vyjadruje téma
bdsne.

Autor: Kristian Cimini
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