INFORMACE PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENIi TYKAJICi SE ZMENY DOBY TRVANi KARANTENY A
IZOLACE OD 11. 1. 2022 - ZATiM DO 17. 1. 2022

Informace o obsahu relevantnim pro Skoly a Skolska zafizeni z metodického pokynu hlavni hygienicky
k izolacim a karanténam Gcinném od 11. 1. 2022 do 16. 1. 2022:

- lzolace je nafizena osobam s pozitivnim PCR testem nebo osobam, které maji pozitivni
AG test provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZeb a zaroven ptiznaky onemocnéni
covid-19, a to v délce min. 5 dn(.

- Karanténa je natizena osobam, které s pozitivné testovanym byly v rizikovém
kontaktu, a to v délce 5 dnd.

- Karanténa se nenatizuje osobdm, které maji ockovani, nebo prodélaly covid-19
v poslednim pul roce, s tim, Ze se zvaZuje toto upravit jinak od 17. 1., o ¢emZ vas

budeme informovat.

Za rizikové kontakty jsou povaZzovany osoby, které byly v izkém kontaktu s pozitivné testovanou
osobou v priibéhu dvou dni pfed objevenim se pfiznaktli nebo pred provedenim testu. V prostredi
Skol je za rizikovy kontakt povazovana osoba, ktera:

- méla s pozitivné testovanym fyzicky kontakt bez pouZiti respiratoru,
- méla s pozitivné testovanym kontakt tvari v tvar ve venkovnim &i vnitfnim prostredi

nebo s nim pobyvala v jedné uzaviené mistnosti:
= ve vzdalenosti mensinez 1,5 m
* po dobu minimalné 5 minut
* bez poutZiti respiratoru,
- sedéla v dopravnim prostfedku dvé fady od pozitivni osoby.
V ptipadé sporného bodu je nutno provést vzidy individudlni posouzeni miry rizika s ohledem na délku
trvani kontaktu, intenzitu kontaktu, misto kontaktu a pouziti adekvatniho ochranného prostredku

dychacich cest.

Obecna pravidla k ukonceni izolace a karantény, ktera se uplatiuji od 11. 1. 2022

- lzolace se ukonci

» osobé nevykazujici klinické priznaky onemocnéni covid-19 po uplynuti minimalné 5 dn( ode
dne odbéru prvniho pozitivniho testu, a to bez provedeni ,,ukoncovaciho” RTPCR testu;

> o0sobé, ktera podstoupila na zédkladé pozitivniho vysledku antigenniho testu



provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb konfirmacni vySetteni pfitomnosti
viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR s negativnim vysledkem, a tuto skutecnost doloZi,
izolace se této osobé ukonci ke dni obdrzeni negativniho vysledku RT — PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2;

» u osoby vykazujici klinické ptiznaky onemocnéni covid-19 izolace trva po dobu vyskytu
klinickych ptiznakl onemocnéni a ukoncuje se po uplynuti alesponi 2 dn(, kdy dana
osoba klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nevykazuje nebo pokud lIze pretrvavajici
klinické pfiznaky vysvétlit jinak, pficemz celkova doba izolace nesmi byt kratsi nez 5
dnl ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu a ukoncuje se bez provedeni RT-PCR
testu;

> o0sobé, u které byla izolace ukoncena, je doporuceno nosit respirator min. tfidy FFP2
bez vydechového ventilu, a to nasledujicich 5 dni od ukonceni izolace vsude i nad

ramec mimoradného opatieni na ochranu dychacich cest.

¢ Karanténa se ukonci

- osobé s natizenou karanténou nejdfive po 5 dnech ode dne zahajeni karantény; osoba,
u které byla karanténa ukonéena po 5 dnech, monitoruje svij zdravotni stav a je ji
doporuceno nosit respirator min. tfidy FFP2 bez vydechového ventilu, a to
nasledujicich 5 dni od ukonceni karantény vSude i nad ramec mimoradného opatieni
pro ochranu dychacich cest, v pfipadé projevu ptiznakli onemocnéni covid-19 v
pribéhu 14 dni od posledniho kontaktu s potvrzenym pripadem onemocnéni covid-19
se této osobé naridi absolvovat RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 a v pfipadé
pozitivniho vysledku tohoto testu se ji nafidi izolace.
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