Skolni jidelna

ZS a MS Kubatova 1
Ceské Budéjovice

22.4.-26.4. 2019

Pondeli VELIKONOCN{ PONDELI
] tery Obsah alergenti
POLEVKA: Hrachova s ope¢enym chlebem 01, 07
OBED 1: Rybi prsty, bramborova kase, kompot 01, 03, 04, 06, 07
OBED 2: Kureci smés/paprika, rajéata/, bramborak s cuketou, jablko 01, 03, 07
NAPOJE: Ovocny napoj*, mléko , voda*, caj* 07
Streda Obsah alergenti
POLEVKA: Mrkvova s bataty a zazvorem 01, 07
OBED 1: Kufeci maso ala bazant, jasminova ryze, ovocny jogurt 01, 03, 06, 07
OBED 2: PInéné tortilly kufecim masem a zeleninou, ovoce 01, 03, 06, 07, 11
NAPOJE: Ovocny napoj *, mléko ochucené, voda*, ¢aj* 01, 07
Ctvrtek Obsah alergenti
POLEVKA: Rybi 01, 03, 07, 09
OBED 1: Cevapciti, varené brambory, zeleninovy salat 01, 03, 06, 07, 10
OBED 2: Nudle s makem, cukrem a maslem, ovoce 01, 03, 07
NAPOJE: Ovocny napoj*, kapuéinek, voda*, &aj* 01, 07
Patek Obsah alergenti
POLEVKA: Zeleninova s kuskusem 01, 07, 09
OBED 1: Kufte na paprice, téstoviny, jablko 01, 06, 07, 10
OBED 2: Vepiové Zebirko pfirodni, hranolky, okurkovy salat 01
NAPOJE: Ovocny napoj* mléko, voda* 07

Zména jidelnicku a alergeni vyhrazena!

*bez alergenti

Informace o mnozstvi pokrmii obdrZite v kanceldfFi SJ

Seznam alergenii:

01 - lepek
02 - korysi

03 - vejce
04 - ryby

09 — celer

10 - hof<cice

11 - sezamovd semena
12- oxid siFicity a sificitany

05 — podzemnice olejna
06 — séjové boby/séja
07 — mléko

08 - skordpkové plody

13 —vléi bob/lupina
14 — mékkysi + vyrobky z téchto alergenti



