
Školní jídelna 
ZŠ a MŠ Kubatova 1 
České Budějovice 

Seznam alergenů:  

01 – lepek 05 – podzemnice olejná 09 – celer 13 – vlčí bob/lupina 
02 – korýši 06 – sójové boby/sója 10 – hořčice 14 – měkkýši  + výrobky z těchto alergenů 
03 – vejce 07 – mléko 11 – sezamová semena  
04 – ryby 08 – skořápkové plody 12- oxid siřičitý a siřičitany  

 

  

 

 3. 1. – 4. 1. 2019  

Středa  Obsah alergenů 

PŘESNÍDÁVKA:  Rohlík, pomazánka z olejovek, zelenina, čaj s citronem 01, 04, 07 

POLÉVKA:  Kuřecí s těstovinou 01, 03, 07, 09 

OBĚD:  Lívance s marmeládou, bílá káva, jablko 01, 03, 07 

SVAČINA:  Chléb, pomazánka z hovězího masa, ovoce, mléko 01, 03, 07 
   

Čtvrtek  Obsah alergenů 

PŘESNÍDÁVKA:  Veka, pomazánka s nivou, ovoce, mléko 01, 06, 07 

POLÉVKA:  Zeleninová s kapáním 01, 03, 07, 09 

OBĚD:  Zapeč. rybí filé se sýrem a smetanou, brambor. kaše, kompot 01, 04, 07 

SVAČINA:  Chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, čaj s medem 01, 07 
   

  
*bez alergenů 

Změna  jídelníčku  a  alergenů  vyhrazena!  


