Skolni jidelna
ZS a MS Kubatova 1
Ceské Budéjovice

29.10.-2.11. 2018

Pondéli PODZIMNIi PRAZDNINY
Utery PODZIMNIi PRAZDNINY
Streda Obsah alergenti
POLEVKA: Bramborova 01, 07, 09
OBED 1: Kriti maso pecené, varené brambory, baby karotka 01
OBED 2: Kukufi¢né placicky se zelnym saladtem 01, 03,07
NAPOJE: Ovocny napoj *, mléko ochucené, voda*, &aj* 01, 07
Ctvrtek Obsah alergenii
POLEVKA: Zeleninova s drozdovou ryii 01, 03,07
OBED 1: Kufeci maso na asijsky zptsob s ryzovymi nudlemi, ovoce 01,03, 06, 07, 11
OBED 2: Vepriovy platek se Souletem/hrach, kroupy/, zelny salat 01, 07
NAPOJE: Ovocny napoj*, bild kdva, voda*, &aj* 07
Patek Obsah alergenti
POLEVKA: Kminova s vejcem 01, 03, 07, 09
OBED 1: Peceny karbanatek, bramborova kase, zeleninovy salat 01, 03,07
OBED 2: Varené vejce, koprova omacka, var. brambory, miisli ty¢inka 01, 07
NAPOJE: Ovocny napoj* mléko, voda* 07
*bez alergenti

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena!

Informace o mnozstvi pokrmii obdrZite v kanceldfFi SJ

Seznam alergeni:

01 — lepek 05 — podzemnice olejnd 09 — celer 13 - vléi bob/lupina
02 - korysi 06 — séjové boby/sdja 10 - hofcice 14 — mékkysi + vyrobky z téchto alergenti
03 —vejce 07 — miléko 11 - sezamovd semena

.....

04 — ryby 08 — skordpkové plody 12- oxid siFicity a sificitany



